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Zalecenia dla Pacjentów przygotowujących się dla zabiegów urologicznych

Wazektomia / Stulejka / Wędzidełko

• Na 3 dni  przed zabiegiem należy zaprzestać przyjmowania leków przeciwzakrzepowych 
(np. aspiryna,  acard) – po konsultacji z lekarzem. 

• Dzień przed zabiegiem: dokładnie umyć i ogolić okolicę moszny. 
• W dniu zabiegu: wziąć prysznic, założyć czystą bieliznę, koniecznie obcisłą (bokserki 

lub slipy).
• Nie spożywać alkoholu 24 godziny przed zabiegiem.
• Wykonać dokładną higienę okolic intymnych w dniu zabiegu. 
• Poinformować lekarza o przyjmowanych lekach, szczególnie przeciwzakrzepowych

i przeciwcukrzycowych oraz ewentualnych alergiach na środki znieczulające.
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