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1. PLASTYKA WEDZIDELKA
2. PLASTYKA NAPLETKA
3. STULEJKA - OBRZEZANIE

I. RODZAJ SCHORZENIA I KONIECZNOSC OPERACIJI:
Zgodnie z zasadami wspotczesnej wiedzy medycznej istnieja u Pana wskazania do zabiegu
chirurgicznego.

1. Krotkie wedzidelko — zbyt krotkie wedzidetko moze powodowaé dyskomfort podczas
wspotzycia, a w skrajnych sytuacjach moze ulec naderwaniu i krwawié.

2. Stulejka czynno$ciowa — zwegzenie napletka pozwalajace na jego odprowadzenie poza rowek
zazoledny, ale powodujace dyskomfort lub uniemozliwiajace odprowadzenie napletka podczas
erekcji.

3. Stulejka — zwezenie napletka, ktore uniemozliwia odprowadzenie napletka. Moze powodowac
dyskomfort podczas wspoétzycia, utrudnia higiene, powoduje nawrotowe zakazenia oraz jest
czynnikiem ryzyka rozwoju raka pracia. Moze by¢ przyczyna powstania zatupka oraz martwicy
napletka.

II. METODY DIAGNOSTYKI ZABIEGOWEJ/LECZENIA OPERACYJNEGO:

1. Plastyka wedzidelka — we¢dzidetko przecina si¢ poprzecznie i zszywa podtuznie celem jego
wydtuzenia w znieczuleniu miejscowym (lignocaina lub bupivocaina). Do szycia uzywa si¢ szwow
rozpuszczalnych, ktére wypadaja po okoto 3 tygodniach.

2. Plastyka napletka — operacje wykonuje si¢ u osob, ktére chcg zachowac napletek. Polega ona na
wycieciu zwezonego fragmentu napletka i nacigciu pozostalej czg$ci celem maksymalnego
poszerzenia. Zabieg wykonuje si¢ w znieczuleniu miejscowym. Do szycia uzywa si¢ SzwoOw
rozpuszczalnych, ktére wypadaja po okoto 3 tyg.

3. Obrzezanie - operacja polega na catkowitym wycigciu napletka i odstonigciu zotedzi. Zabieg
wykonuje si¢ w znieczuleniu miejscowym. Do szycia uzywa si¢ szwow rozpuszczalnych, ktore
wypadaja po okoto 3 tygodniach. Operacje mozna tez wykona¢ przy uzyciu staplera z
zaopatrzeniem rany zszywkami, ktore samoistnie wypadaja po okoto 3 tygodniach.

II1I. POSTEPOWANIE PO ZABIEGU:

* Utozenie pracia wysoko do gory celem uniknigcia obrzgku przez 2-3 dni (utatwia to dopasowana
bielizna),

* stosowanie opatrunkow z jatowych gazikow przez 2-3 dni,

* dorazne stosowanie lekow p/bolowych ,

* przemywanie rany woda po kazdym oddaniu moczu,

» zakaz kapieli (w wannie, basenie, jeziorze) oraz wspotzycia do czasu zakonczenia gojenia.

W razie watpliwosci dotyczqgcych gojenia (zaczerwienienie, wyciek wydzieliny 7 rany, obrzek)
nalezy skontaktowad sie 7 lekarzem.

IV. MOZLIWOSC WYSTAPIENIA POWIKLAN:
Zaden lekarz nie jest w stanie zagwarantowaé petnego sukcesu zastosowanego leczenia oraz
catkowitego braku ryzyka zwigzanego z zabiegiem.
Powiktania zwigzane z tg operacja moga migedzy innymi polegac na:
» krwawienie 1,4 % - wymagajace najczesciej przedluzonego ucisku miejsca krwawiagcego, w
pojedynczych przypadkach podklucia krwawigcego naczynia

1/2




EUROMED spélka z ograniczona odpowiedzialnosci )
EvLmo 33-100 Tarnéw ul. Szewska 12
med tel.: 14627 56 58 kom.: 515 058 703
medycyna dla Ciebie mail: kontakt@euromed.tarnow.pl

www.euromed.tarnow.pl

* miejscowe zakazenie rany, ropien podskorny — wymagajace oczyszczenia rany, w pojedynczych
przypadkach antybiotykoterapii

* uszkodzenia pegczka naczyniowo-nerwowego

* obrzek, krwiak

* zbyt mata resekcja blaszki wewnetrznej, zbyt duza resekcja blaszki zewngtrznej

* przetoka cewkowa

» zwezenia uj$cia zewnetrznego cewki moczowej

* nawrot stulejki

Cieikie, zagraziajqce iyciu lub Smiertelne powiktania proponowanego zabiegu operacyjnego
zdarzajq sie rzadko.
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