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HISTEROSKOPIA DIAGNOSTYCZNA/ZABIEGOWA

1. RODZAJ SCHORZENIA I KONIECZNOSC OPERACJI:
Zgodnie z zasadami wspotczesnej wiedzy medycznej istnieja u Pani wskazania do zabiegu
operacyjnego metoda endoskopowa — histeroskopii.

2. OPIS:

Histeroskopia diagnostyczna jest mato inwazyjng metoda endoskopowa wykorzystywang w
diagnostyce i leczeniu nieplodnos$ci, nawracajacych poronien, a takze nieprawidtowosci 1 schorzen
w obregbie macicy. Histeroskopia zabiegowa ma zastosowanie w leczeniu standw chorobowych
wykrytych w czasie histeroskopii diagnostycznej, ktore wywotuja nieptodnos¢ lub moga przyczynicé
si¢ do poronienia(np. polipy endometrialne, zrosty wewnatrzmaciczne, mig$niaki podsluzowkowe).

3. PRZEBIEG:

* do macicy zostanie wprowadzone urzadzenie optyczne — histeroskop, ktdre pozwoli na obejrzenie
jej wnetrza,

* W razie wystgpowania zmian patologicznych moga one zosta¢ usunigte przy pomocy narzedzi
endoskopowych,

* moze zostaé pobrana biopsja endometrium diagnostyczna pozwalajagca na zdiagnozowanie
przewlektego stanu zapalnego 1 innych patologii endometrium,

» w trakcie planowanego zabiegu moze zachodzi¢ potrzeba wylyzeczkowania zawarto$ci jamy
macicy i/lub kanatu szyjki macicy po ewentualnym rozszerzeniu kanatu szyjki macicy,

* zabieg ten przeprowadza si¢ w krotkotrwalym dozylnym znieczuleniu og6lnym lub znieczuleniu
podpajeczyndwkowym,

» w trakcie operacji moze zosta¢ wykonane $rodoperacyjne badanie histopatologiczne, ktorego
wynik moze wptynaé na zmiane zakresu operacji.

4. MOZLIWOSC WYSTAPIENIA POWIKEAN:

Zaden lekarz nie jest w stanie zagwarantowaé pelnego sukcesu zastosowanego leczenia oraz
catkowitego braku ryzyka zwigzanego z zabiegiem operacyjnym. Powiklania zwigzane z ta operacja
moga migdzy innymi polegaé na:

* srodoperacyjnym uszkodzeniu ciggtosci §ciany macicy, ktére moze wymaga¢ wyciecia macicy

* srddoperacyjnym uszkodzeniu pgcherza moczowego lub moczowodu

* srédoperacyjnym uszkodzeniu uszkodzenia jelita

* krwotoku srodoperacyjnym

» wtornym krwawieniu lub krwiakach wymagajacych przetoczenia krwi i/lub ponownej interwencji
operacyjnej (otwarcia jamy brzusznej)

* powiklaniach zakrzepowo-zatorowych (tworzenie si¢ skrzeplin i zatykanie naczyn krwiono$nych
przez skrzepy)

* zakazeniu rany pooperacyjnej

* zapaleniu pecherza moczowego

* powstanie zrostow wewnatrzmacicznych mogacych utrudni¢ zaj$cie w ciaze

Cieikie, zagraiajqce iyciu lub Smiertelne powiktania proponowanego Pani zabiegu operacyjnego
zdarzajq sie rzadko.

5. PRZECIWWSKAZANIA: $wiezo przebyty lub istniejacy stan zapalny narzgdow piciowych,
obfite krwawienie z macicy, cigza, rak szyjki macicy, uszkodzenia $ciany macicy, krwawienie,
zakazenie, zator ptucny.
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6. BADANIA WYMAGANE DO HISTEROSKOPII:
* wymazy (posiew z pochwy, Chlamydia, Mycoplasma, Ureaplasma) wazne sg 6 mies.
* cytologia (wazna 1 rok)

« HBS

e HCV

« HIV

* anty HBC

* VDRL (test w kierunku kity)
* morfologia

* jonogram

* APTT

* PT

e grupa krwi
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