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INFORMACJA DLA PACJENTA WYKONUJACEGO BADANIE
GASTROSKOPII

1. PRZYGOTOWANIE DO BADANIA:

* Pacjent 8 godzin przed gastroskopig powinien powstrzymaé si¢ od spozywania positkow oraz
picia

* Okoto 4 godziny przed badaniem nie nalezy pali¢ papierosow oraz zu¢ gumy

+ Jezeli pacjent przyjmuje leki na state powinien przyjac leki z samego rana popijajac niewielka
iloscig wody, lub skonsultowaé si¢ z lekarzem ktory pomoze podjaé¢ decyzje czy pacjent moze
odstawi¢ lek w tym dniu

* Leki na zoladek nalezy odstawié¢ na 2 tygodnie przed badaniem

* Leki na krzepliwo$¢ nalezy odstawi¢ 5 dni przed badaniem, chyba ze lekarz prowadzacy
zadecyduje inaczej

* Pacjenci chorzy na cukrzyce powinni przekaza¢ t¢ informacj¢ podczas rejestracji oraz
skonsultowaé sposéb przygotowania do badania z lekarzem prowadzacym

2. OPIS BADANIA:

Gastroskopia to badanie pozwalajace oceni¢ stan gornego odcinka przewodu pokarmowego
(przetyku, zotadka 1 dwunastnicy) za pomoca endoskopu - dhlugiej, cienkiej, elastycznej rurki
zawierajacej kamere ze §wiatlem.

Podczas badania mozna rowniez pobra¢ wycinki do dalszych badan oraz usung¢ drobne polipy.
Wskazania do badania :

* nawracajgca zgaga,

* trudno$ci w przetykaniu,

* nawracajace nudnosci, wymioty

* bole w nadbrzuszu,

* podejrzenie zmian nowotworowych gornego odcinka przewodu pokarmowego.

Gastroskopia jest zabiegiem bezpiecznym, jednak jak w wypadku kazdej procedury medyczne;,
moze doj$¢ do powiktan. Powiklania po gastroskopii moga pojawié¢ si¢ podczas samego badania,
jak 1 po jego zakonczeniu. Rzadko dochodzi do sytuacji, w ktérej powiklania zagrazaja zyciu
chorego.

3. MOZLIWE POWIKEANIA:

U niektorych pacjentdéw moze wystapic:

* bol gardta, ktory powinien ustapi¢ po jednym dniu

* senno$¢, zmeczenie zwigzane z podaniem $rodka znieczulajacego

* bol brzucha, jesli bol jest silny lub wystepuja krwawe wymioty nalezy skonsultowaé si¢ z
lekarzem.

W naszej placowce maja Panstwo mozliwo$¢ wykonania tego badania:
* w znieczuleniu ogolnym tzw. sedacji
* w znieczuleniu miejscowym

W przypadku wykonania badania w sedacji, ktéra ma na celu uspokojenie pacjenta oraz
zwigkszenie komfortu podczas zabiegu prosimy o zglaszanie si¢ na badanie z osobg towarzyszaca.

Pacjent po znieczuleniu dozylnym:

* moze nie pami¢ta¢ informacji przekazanych przez lekarza,
* nie moze prowadzi¢ samochodu oraz maszyn,

* moze odczuwac zawroty glowy,

* nie moze spozywac alkoholu.
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4. ZALECENIA:

Do p6t godziny po wykonaniu badania nie nalezy spozywaé positkow. Sluzéwka po gastroskopii
moze by¢ podrazniona, dlatego warto par¢ godzin od zabiegu unika¢ goracych oraz pikantnych
positkow. Po tym czasie mozna wroci¢ do swojej codziennej diety.

Wynik z badania pacjent otrzymuje w tym samym dniu.
Wyjatek stanowi pobranie wycinka histopatologicznego. Na jego wynik pacjent oczekuje od 3-6
tygodni. Pacjent moze go odebra¢ osobiscie w rejestracji lub przez osoby trzecie po okazaniu
upowaznienia zawierajgcego imie¢, nazwisko oraz nr dokumentu tozsamosci osoby upowaznione;j.
Cena 1 wycinka histopatologicznego: 80zt
Pacjentow zglaszajacych si¢ na badanie prosimy o zabranie ze soba:
* opisu poprzednio wykonanych badan

* dowodu osobistego (lub innego dokumentu zawierajacego Pesel)

W razie rezygnacji z terminu badania prosimy o odwotanie wizyty pod nr tel.:
14 627 56 58 kom. 515 058 703 kom. 513 124 140
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